UCHWALA Nr 161/XXXV/2009
Rady Gminy Grudusk
z dnia 30 grudnia 2009 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Grudusk na 2010 rok

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001 r Nr 142, poz. 1591; z 2002 r Nr 23, poz. 220,
Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806; z 2003 r
Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568; z 2004 r Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203 i
Nr 167, poz. 1759; z 2005 r Nr 172 poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457; z 2006 r Nr 17
poz. 128 i Nr 181, poz. 1337; z 2007 r Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173,
poz. 1218; z 2008 r Nr 180, poz.1111, Nr 223, poz.1458; z 2009 r Nr 52, poz.420 i Nr
157, poz.1241) oraz art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r Nr 70,
poz.473, Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz.1238; z 2008 r Nr 227, poz.1505; z 2009 r Nr
18, poz.97, Nr 144, poz.1175) w zwigzku z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz.1485; z 2006 r Nr 66, poz. 469,
Nr 120, poz. 826 oraz z 2007 r Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz.558; z 2009 r Nr 18,
poz.97, Nr 63, poz.520, Nr 92, poz.753, Nr 98, poz.817) Rada Gminy uchwala, co
nastepuje:

§1

Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Grudusk na 2010 rok, stanowiacy
zatacznik do niniejszej Uchwaty.

§2
Realizacje zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010 w Gminie
Grudusk powierza sie Woéjtowi Gminy Grudusk.
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Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia
2010 roku.



Zatacznik

do Uchwaly Nr 161/XXXV/2009
Rady Gminy Grudusk

z dnia 30 grudnia 2009 r

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH GMINY GRUDUSK NA 2010 ROK

Rozdziat I
1. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2010, zwany dalej Programem, okreSla zbiér przedsiewzie¢ nalezacych do zadan
wilasnych gminy, w obszarze zagadnien spotecznych, przewidywanych do realizacji w
roku 2010 . Jest kontynuacjg i rozwinieciem dziatan realizowanych przez Gmine
Grudusk w oparciu o ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Uchwalany jest corocznie przez Rade
Gminy Grudusk zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program stanowi integralng cze$¢ "Strategii
Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Grudusk na lata 2008-2013".

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zostat
opracowany w oparciu o:
e ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pozn. zm.);
» Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na lata
2006 — 2010 ;
o Wojewoddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2007-2010
e ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( tj. Dz. U. z 2008 r Nr 115,
poz. 728);
e dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punktu
Informacyjno- Konsultacyjnego, Policji, Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w
Grudusku,
Program okre$la zakres i forme zadan w zakresie profilaktyki, leczenia i terapii oraz
reguluje zasady finansowania tych zadan.

2. Cel Programu

Celem gtéwnym programu jest tworzenie spdjnego systemu dziatan
profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do:
1/ prowadzenia aktywnych form przeciwdziatania nhegatywnym skutkom
naduzywania alkoholu i zjawisku przemocy;
2/ zapobieganiu powstawania nowych problemoéw alkoholowych i przemocy:
3/ zwiekszenia zasobdw niezbednych do rozwigzywania wystepujacych juz



probleméw alkoholowych i zjawisku przemocy.
Dziatania ujete w programie uwzgledniajg kontynuacje zadan rozpoczetych w latach
poprzednich.

3. Zrodta i zasady finansowania zadan w ramach Gminnego Programu
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych.

Zasady ogolne

Wydatki zwigzane 1z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych finansowane bedg ze Srodkdw uzyskanych
z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych .

Srodki te s SciSle powigzane z finansowaniem zatozen gminnego programu i nie
mozna ich wykorzystywaé na inne zadania nie majace z nim merytorycznego
zwigzku. Zasady finansowania zadan programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych okreSla zawarto$¢ niniejszego programu.

4. Realizatorzy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

» Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

» Osrodek Pomocy Spotecznej:

» Punkt Informacyjno — Konsultacyjny

* Policja

« Inne instytucje, organizacje, stowarzyszenia i osoby fizyczne realizujgce
cele i zadania zawarte w Programie.

5. Zasady wynagradzania czilonkow gminnej komisji ds. rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Czlonkowie Komisji otrzymujg 15 % minimalnego wynagrodzenia za prace
pracownikow za kazde posiedzenie na podstawie listy obecnosci.

Rozdziat 1I

1. Zwiekszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

« Kontynuacja dziatait Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla

Uzaleznionych i ich Rodzin oraz Ofiar i Sprawcow Przemocy:

» Nawigzywanie pierwszego kontaktu z osobami i rodzinami z problemem
uzaleznien oraz przemocy domowej,

» Wstepne motywowanie do podjecia terapii,

« Doradztwo i konsultacje specjalistdw (m.in. psycholog, prawnik, terapeuta) w
sprawie uzaleznien i przemocy w rodzinie,

« Informowanie o mozliwosci podjecia leczenia osdb uzaleznionych,

« Kierowanie oséb uzaleznionych od alkoholu na badanie przez biegtych
sgdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu



oraz wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

Whioskowanie do Sadu Rejonowego o zobowigzanie do leczenia
odwykowego.

Wydawanie przez biegtych, lekarza psychiatry i psychologa opinii w
przedmiocie uzaleznienia.

Udostepnianie materiatdow o charakterze informacyjno-edukacyjnym,
Monitorowanie sytuacji osoby zobowigzanej do leczenia.

Inne dziatania:

Reintegracja zawodowa o0sob uzaleznionych- powrdt na rynek pracy
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy,

Wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zdrowy
styl zycia:

Organizacja wyjazddw o charakterze profilaktycznym, edukacyjnym i
terapeutycznym dla uczestnikdw programéw catorocznych,

Realizacja innych dziatan o charakterze sportowo-rekreacyjnym w ramach
zagospodarowania czasu wolnego dzieci i mtodziezy,

Realizacja szkolnych programoéw profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy.

Prowadzenie powszechnej edukacji profilaktycznej w zakresie szkodliwosci
alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz promujacej zdrowy styl
zycia:

Udziat w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno-edukacyjnych,

Szkolenie 0s6b zajmujacych sie sprzedazg napojow alkoholowych oraz
cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Szkolenia dla 0séb stykajacych sie na co dzien z osobami uzaleznionymi
oraz realizatoréw programoéw i zaje¢ profilaktycznych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i

0s0b fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow

alkoholowych.

Wspieranie dziatalnosci Grupy AA ,0aza” w Grudusku

. Polityka w zakresie obrotu napojami alkoholowymi.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem

przepisdw okreslonych w art. 131 art. 15 ustawy o wychowaniu w

trzezwosci.

Wizytacje edukacyjne punktdw prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych wspélnie z Policjq

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wydaje opinie, o
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy,

wniosku o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.



ROZDZIAL I11.

Preliminarz wydatkow na realizacje programu

profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Miejsce Termin |Odpowiedzialny | Koszt
Lp. | Nazwa zadania realizacji |realizacji | Za realizacje realizacji
zadania
1 |Miejsce pierwszego kontaktu ~SALUS”
»Punkt Konsultacyjny dla Osob | Niepubliczny
z Problemem Alkoholowym” Zaktad Caty rok | Wojt Gminy 8.000
Opieki
Zdrowotnej
2. |Prowadzenie profilaktycznego
dziatania informacyjnego i
edukacyjnego dla dzieci i
miodziezy
Tematy:
1/ Warsztaty dla uczniéw klas | Szkofa
IV — VI dotyczace Podstawowa | Rok Wojt Gminy 1.300
przeciwdziatania agres;ji i W Grudusku | szkolny
przemocy
2/ ,Uzaleznieniom — NIE” Gimnazjum |Rok Waijt Gminy 1.380
Publiczne szkolny
3/ Szkolenie na temat: Gimnazjum |Rok Waijt Gminy 300
Narkotyki i nowe dopalacze — | Publiczne szkolny
etiologia,zagrozenia, profilaktyka
3/ ,Zyj bezpiecznie wypoczywaj |Szkota Rok Wojt Gminy 1.000
zdrowo ” Podstawowa | szkolny
W
Humiecinie
4/ Wypoczynek letni GOK Lipiec Wojt Gminy 3.000
/potkolonie/ dla dzieci z rodzin Sierpien
najubozszych oraz z problemem 2010 r
alkoholowym
5/ Zorganizowanie mityngu GOK Luty 2010 | Wéjt Gminy 1.850
otwartego dla spotecznosci
gminy zakonczonego zabawg
taneczng bezalkoholowg
6/ Dziatania wspierajace dla Gminna Lipiec Waijt Gminy 1.000
0sOb uzaleznionych, Komisja 2010




wspétuzaleznionych oraz ofiar
przemocy / wyjazd na
Ogodlnopolskie Spotkania
TrzezwosSciowe w Licheniu

3.
Badania lekarza biegtego Gminna caty rok | Wéjt Gminy 2.500
Komisja
4. |Wynagrodzenia Gminnej
Komisji Rozwigzywania Urzad Wg Wojt Gminy 7.920
Problemoéw Alkoholowych Gminy potrzeb
5 |Szkolenia i narady Gminna Wg Waijt Gminy 1.550
Komisja potrzeb
6. |Zakup ksigzek, broszur i ulotek |Gminna Wg Waijt Gminy 200
Oraz filméw o tematyce Komisja potrzeb

profilaktyki uzaleznien

Razem koszt 30.000
programu

Rozdziat 1V.

1. Sprawozdawczos¢

Sprawozdanie z wykonania programu przedtozone zostanie Radzie Gminy
Grudusk w terminie do 31 marca nastepnego roku po roku, ktdérego sprawozdanie
dotyczy.

2. Zakonczenie

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych obejmuje dziatania stuzace realizacji podstawowych zadan
wiasnych gminy, ktdre s nakierowane na zmiany postaw w spotecznosci lokalnej,
a w szczegdlnosci wérdd dzieci i miodziezy.
Program posiada réwniez poszczegolne konkretne dziatania nakierowane na
pomoc ludziom z problemem alkoholowym i ich rodzinom.




GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA 2010 ROK

1. Wstep

Zjawisko narkomanii w Polsce staje sie jednym z powazniejszych probleméw
spotecznych i wykazuje tendencje wzrostowa. Rosnie liczba oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych. Coraz tatwiejszy jest dostep do narkotykow i
bogatszy ich asortyment. W badaniach prowadzonych na terenie kraju
stwierdzono, iz okoto 35% dzieci i mitodziezy przyznawato sie do kontaktu z
narkotykami. Problem dotyczy wszystkich grup spoteczenstwa. Niepokojaco
obserwuje sie rosngce zjawisko obnizenia wieku miodziezy siegajacej po
substancje psychoaktywne. Narkomania wigze sie z zagrozeniami dla zdrowia oraz
problemami spotecznymi, takimi jak: bezrobocie, ubdstwo, bezdomnosc,
przestepczo$¢. Zbiera ono zniwo na catym S$wiecie. Dotyka biednych i bogatych,
niszczy cztowieczenstwo, zniewala, izoluje, a w konsekwencji pozbawia zdrowia i
zycia. Konieczne sa planowane dziatania na rzecz przeciwdziatania zjawisku
narkomanii. Stuzy¢ temu ma m.in. niniejszy program.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii okreSla dziatania zwigzane z
profilaktykq i przeciwdziataniem narkomanii na terenie gminy Grudusk.

1. Cel glowny programu

Dziatania profilaktyczne zapobiegajace uzywania narkotykdw i przez to
ograniczenie uzywania narkotykdw i zwigzanych z tym problemdw spotecznych i
zdrowotnych.

2. Cele szczegotowe:

» zapewnienie wiekszej $wiadomosci, edukacji i poparcia dla dziatan
podejmowanych na rzecz ogotu spoteczenstwa, w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy z zakresu zapobiegania narkomanii,

e promocja zdrowego stylu zycia,



« wspotpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi sie
zapobieganiem narkomanii,

« monitorowanie probleméw narkotykowych,

« unowoczesnienie programow profilaktycznych i dostosowanie ich do
zdiagnozowanych potrzeb

Program zbudowany jest w oparciu o kierunki dziatarn wynikajace z Krajowego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz o zadania wynikajace z zapiséw nowej
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ktére stanowig podstawe do dziatania w tym
obszarze na szczeblu gminy. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii.

Program skierowany jest do mieszkancéw gminy: dzieci, mtodziezy, ich rodzicéw,
opiekundw, oséb zagrozonych uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin, nauczycieli,
pedagogow i specjalistow z zakresu problematyki uzaleznien.

Znaczna czeS¢ zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii bedzie realizowana
tacznie z zadaniami dotyczacymi przeciwdziatania alkoholizmowi wyznaczonymi w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

4. Diagnoza sytuacji oparta na badaniach przeprowadzonych w 2007 roku

w gimnazjum publicznym w Grudusku w aspekcie problemu uzaleznien

Wiek inicjacji narkotykowej przypada na okres najwiekszego nasilania sie postaw
buntowniczych mtodziezy.

W 2007 roku przeprowadzono badania dotyczace naduzywania alkoholu,
narkotykdw i tytoniu przez ucznidéw. Badaniu kwestionariuszem poddano 66 ucznidéw
klas III Gimnazjum Publicznego w Grudusku. Zawierat on 27 pytan zamknietych i
pototwartych. Wsrédd ankietowanych uczniéw 48,5% stanowili chtopcy, a 51,5% -
dziewczeta. Wszyscy respondenci urodzeni byli w 1991 roku.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze: 36% badanych palito papierosy w tym 6% -
40 razy lub wiecej w zyciu, 3% 20-29 razy w zyciu.
Napoi alkoholowych tzn. piwa, wina, woddki nie pito nigdy w zyciu 13,6%
ankietowanych; 27,2% pito 40 razy lub wiecej w zyciu.
Najczesciej uczniowie pijg alkohol u siebie w domu (50%), w domu u innych 40,9%,
w dyskotece 27,2%.
Respondenci najczesciej styszeli o takich Srodkach odurzajacych jak:

- ecstasy — 80,3%



kokaina — 78,7%
marihuana — 72,7%
amfetamina — 77,2%

- $rodki wziewne — 74,2%
40,9% badanych zadeklarowato che¢ sprobowania Srodkow odurzajacych. 34,5%
uzywato Srodkéw wziewnych (kleje, rozpuszczalniki), 9% - lekéw uspokajajacych,
ecstasy — 4%, alkoholu razem z tabletkami 3%, alkoholu razem z marihuang — 11% i
sterydéw anabolicznych 3%.

Diagnoza sytuacji szkolnej wskazuje na zagrozenie tym problemem uczniow szkot.

5. Zadania programowe i metody ich realizacji

» Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom zagrozonym narkomania i
eksperymentujacym z narkotykami w Punkcie Konsultacyjnym

» Informowanie o mozliwosciach leczenia stacjonarnego i jego skutecznosci w
zapobieganiu negatywnym nastepstwom uzywania substancji
psychoaktywnych

« Pomoc dla rodzicow dzieci zazywajacych narkotyki poprzez:

- informowanie o formach pomocy
- uswiadamianie zagrozen wynikajacych z narkomanii

« Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy

« Realizacja na terenie szkdt programow profilaktycznych informujacych o
szkodliwosci siegania po Srodki odurzajace, ugruntowujacych postawy zycia
bez narkotykow

« Wprowadzenie problematyki zapobiegania narkomanii do programéw
wychowawczych instytucji zajmujacych sie ksztatceniem i wychowaniem
miodziezy

« Dofinansowanie spektakli teatralnych, prelekcji, pogadanek, itp. z zakresu
profilaktyki narkotykowej

« Organizowanie badan i sondazy, pozwalajacych diagnozowac aktualny stan
problemdw narkotykowych

» Dziatalno$¢ Policji zwigzana z ograniczeniem dostepnosci narkotykdw poprzez:

- przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykdw wsérdd dzieci i mtodziezy

- dokonywanie kontroli miejsc szczegdlnie narazonych na dziatalnosé
dealeréw



Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie tych oséb ze

Srodowiskiem lokalnym

- udzielanie pomocy finansowej
- prowadzenie pracy socjalnej

6. Finansowanie i realizacja programu

1/ Zrddtem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii sg dochody uzyskane z optat za zezwolenia wydawane

na sprzedaz napojow alkoholowych

2/ Realizatorzy Programu:

- Osrodek Pomocy Spotecznej

- Zespot Placdwek Oswiatowych w Grudusku

- Punk Informacyjno —Konsultacyjny w Grudusku

- inne instytucje zajmujace sie problematykg uzaleznien

- osoby fizyczne, specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyki

3/ Zadania okreSlone w niniejszym programie realizowane bedg pod nadzorem i

koordynacjg Wéjta Gminy Grudusk

7. Preliminarz wydatkow na realizacje programu przeciwdziatania

narkomanii
Koszt
realizacji
Lp. | Nazwa zadania Miejsce |Termin |Odpowiedzialny | zadania
realizacji |realizacji | za realizacje
Koncert profilaktyczny Jarka Gimnazjum | Marzec Wojt Gminy 1.500
Wajka ,Jutro jest...wtedy Publiczne
1. |pochylisz sie nad sobg” Kwiecien




Szkolenie na temat: Narkotyki i |Gimnazjum | Rok Wojt Gminy 500
nowe dopalacze- Publiczne |szkolny
2. |etiologia,zagrozenia,profilaktyka
Koszt programu
Ogodtem 2.000

7. Sprawozdawczosc

Sprawozdanie z wykonania programu przedtozone zostanie Radzie Gminy Grudusk w

terminie do 31 marca nastepnego roku po roku, ktérego sprawozdanie dotyczy.




