UCHWALA Nr 153/XVIII/ 2021
Rady Gminy Grudusk
z dnia 24 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2023
w Gminie Grudusk

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2020 r., poz. 713 z pézn.zm.), art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r., poz. 218 z
pozn.zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277 z p6zn.zm.) w
zwigzku z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 z pdzn.zm.) - Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2023 w Gminie Grudusk stanowigcy
zatgcznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2023 w Gminie Grudusk, zwany dalej Programem, stanowi
cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na lata 2020-2026.

§ 3.
Realizacje zadan wynikajgcych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2023 w Gminie
Grudusk powierza sie Wojtowi Gminy Grudusk.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Michat Zakrzewski



Zatacznik do uchwaty
Nr 153/XVI111/2021
Rady Gminy Grudusk
z dnia 24 marca 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2021-2023 W GMINIE GRUDUSK

Grudusk, marzec 2021r.



l. WPROWADZENIE

Podstawg opracowania ,,Gminnego programu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021-2023 jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2020 roku, poz. 218).

Program wskazuje gtowne kierunki dziatania Gminy Grudusk w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Program skorelowany jest z:

1) Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-

2020
2) Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Grudusk na lata

2020-2026.

Glownym zatozeniem programu jest stworzenie systemu zintegrowanych dziatan
wszystkich podmiotéw dziatajacych na terenie gminy Grudusk w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

I. DEFINICJE PROBLEMU

W polskim ustawodawstwie definicja przemocy domowej okreslona jest w
ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 roku, poz. 218).
wPrzemoc w rodzinie to jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie
lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osob najbliiszych lub innych
0sob wspolnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegdlnosci
narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnosé, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujqce
szkody na ich zdrowiu psychicznym, a takie wywolujgce cierpienia i krzywdy
moralne u 0sob dotknietych przemocq .

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ r6zne formy i dokonywana moze by¢
przy uzyciu réznych instrumentow.

Obecnie najczesciej spotykane formy przemocy to:
1. Przemoc fizyczna - sg to wszystkie dziatania polegajace na uzyciu sity i
prowadzace do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych

urazéw, zranien, stluczen, ztaman czy zasinien.
2. Przemoc psychiczna to wywieranie wplywu na proces myslowy na

zachowanie lub stan fizyczny osoby bez jej przyzwolenia przy uzyciu
srodkéw komunikacji 1 interpersonalne;.
3. Przemoc seksualna - polega na wymuszeniu niechcianych przez ofiarg

zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy.



4. Przemoc ekonomiczna - dziatanie prowadzace do catkowitego finansowego

uzaleznienia ofiary od sprawcy.
Zgodnie z art. 207 §1 Kodeksu karnego przemoc w rodzinie jest przestepstwem.

Il. DIAGNOZA

Wilasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne.
Istniejace statystyki pozwalajg oszacowac jedynie jego przyblizone rozmiary.
Oficjalne statystyki nie obejmujg niezgtaszanych przypadkow przemocy.

Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Grudusk zostata okreslona na
podstawie posiadanych danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Grudusku, Zespolu Interdyscyplinarnego oraz otrzymanych informacji z
Komendy Powiatowej Policji w Ciechanowie, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Prokuratury Rejonowej w Ciechanowie, Sadu
Rejonowego w Ciechanowie, Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i
Wspoétuzaleznionych w Grudusku oraz szkot z terenu gminy Grudusk.

Gming Grudusk zamieszkuje 3593 mieszkancow. Dominujaca grupg wiekowa
sg mieszkancy w wieku produkcyjnym od 18 do 65 lat me¢zczyzni, od 18 do 60
lat kobiety, ktore stanowig ok. 51% mieszkancow. Z danych Osrodka Pomocy
Spotecznej w Grudusku wynika, ze przemoc w rodzinie jest nadal tematem
zamknietym, ktory rzadko kiedy wychodzi poza rodzing.

Cho¢ zjawisko istnieje, widoczna jest niech¢¢ ofiar przemocy do uruchamiania
procedury ,,Niebieskiej Karty”. Pocieszajacy jest jednak fakt, ze pokrzywdzone
osoby czesciej zaczynaja moOwi¢ o istniejgcym problemie. Wszakze celem
,Niebieskich Kart” jest rozpoznawanie przemocy 1 usprawnianie pomocy
oferowanej przez przedstawicieli roznych stuzb w srodowisku lokalnym oraz
tworzenie warunkéw do systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy z
rodzing.

Z analizy danych jakie posiada Zespot Interdyscyplinarny 1 Gminny Osrodek
Pomocy spotecznej w Grudusku wynika, ze wsrdd osob, co do ktorych istnieje
podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca przewazaja kobiety 1 osoby maloletnie.
Mezczyzni dominujg wsrod oséb wobec, ktérych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc.

W latach 2018 — 2020 wptyneto do Zespotu Interdyscyplinarnego 9 ,,Niebieskich
Kart A” w tym 7 sporzadzonych przez Policj¢ 1 2 przez pracownikéw GOPS . W
czasie trwania Programu odbylo si¢ 17 spotkan Zespotu. Zamknigto procedure
Niebieskiej Karty w 4 rodzinach.

Zespot Interdyscyplinarny wypracowat spojne procedury postgpowania podczas
interwencji wobec ofiar 1 sprawcy przemocy w rodzinie, ktore realizowane byly



na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 roku w
sprawie procedury ,,Niebieska Karta” oraz formularzy ,,Niebieska Karta”.

Osoby z rodzin dotknietych przemocg mogg korzystat z  poradnictwa
specjalistycznego w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie - wsparcia
prawnego i psychologicznego.

Wszystkie osoby mialy mozliwo$¢ korzystania z porad konsultanta Punktu
Informacyjnego. Punkt jest czynny w $rody od godz. 8.00 do 10.00 i w piatki
od 18.00 do 20.00. Od stycznia 2016 r. zatrudniony jest w Punkcie
Konsultacyjnym Psycholog. Pelni dyzury w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Grudusku w kazdy pierwszy piatek miesigca w godz. 11%° — 14%,
Pracownicy socjalni Osrodka Pomocy Spotecznej objeli praca socjalng wszystkie
rodziny dotknigte przemocg domowa. Podczas wizyt domowych 1
przeprowadzania wywiadow Srodowiskowych zwracaja uwage czy nie wystepuja
jakiekolwiek symptomy wskazujace na to, ze w danej rodzinie wystepuje
przemoc. Pracownicy przekazuja tym osobom informacje o instytucjach i
organizacjach udzielajagcych pomocy osobom dotknigtym zjawiskiem przemocy.

I11. PROGRAM

Adresatami programu sg:

e rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy,

e rodziny 1 osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,

e przedstawiciele instytucji 1 stuzb pracujacych z osobami 1 rodzinami

zagrozonymi badz dotknietymi przemoca.

1. Celem programu jest:
- zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,
- zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie 1 zwigkszenie
dostepnosci pomocy,
- zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych 1 korekcyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Cele ogolne bedg realizowane przez:

o systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy,

o podnoszenie wrazliwos$ci spotecznej wobec przemocy w rodzinie,

o poszerzenie oferty pomocowej osobom i1 rodzinom do§wiadczajagcym
przemocy oraz sprawcom przemaocy,

. podnoszenie poziomu wiedzy z zakresu przeciwdziatania przemocy w

rodzinie stuzb zajmujacych si¢ ta problematyka.



Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy
Dzialania

» zbieranie informacji na temat rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie na
obszarze gminy w podziale na kategorie ofiar,

» zbieranie informacji dot. skuteczno$ci pomocy udzielanej rodzinom 1 osobom
dotknigtym przemoca domowg oraz sprawcom przemocy ,

» stworzenie bazy danych dot. instytucji udzielajacych pomocy ofiarom i
sprawcom przemocy domowej.

Podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie

Dziatania:

* przygotowanie 1 udostepnianie materiatdbw o charakterze informacyjnym i
edukacyjnym,

* prowadzenie gablot informacyjnych w placéwkach stuzby zdrowia, GOPS,
placowkach oswiatowych itp.,

+ realizacja programéw profilaktycznych w placowkach oswiatowych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Poszerzenie oferty pomocowej osobom i rodzinom do$wiadczajacym przemocy

oraz sprawcom przemaocy.

Dziatania:

* udzielanie wsparcia emocjonalnego,

* oddziatywanie na sprawcOw przemocy w rodzinie m.in. poprzez niezbe¢dne
poradnictwo i korzystanie z programow interwencyjno-korekcyjnych,

* pomoc terapeutyczna dla ofiar 1 sprawcoéw przemocy ,

* udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajagcych pomocy
0sobom dotknigtym zjawiskiem przemocy.

Podnoszenie poziomu wiedzy z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie stuzb zajmujacych si¢ tg problematyka

Dziatania:

» gromadzenie informacji dot. potrzeb szkoleniowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

* udzial w szkoleniach 1 konferencjach organizowanych dla stuzb zajmujacych
si¢ problematyka przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

* udostepnianie materiatoéw instruktazowych, zalecen 1 procedur postgpowania
interwencyjnego w sytuacjach przemocy w rodzinie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem procedury ,,Niebieskich Kart”.



IV. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zadania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie bedg finansowane corocznie z budzetow jednostek
realizujacych Program. Zadania ujete w Programie moga by¢ finansowane z
funduszy strukturalnych 1 programéw wspdlnotowych Unii Europejskie;,
grantéw 1 dotacji konkursowych 1 wszelkich innych zZrédet finansowania.

V. REALIZATORAMI PROGRAMU BEDA INSTYTUCIE, SELUZBY I
ORGANIZACJE, DO KTORYCH ZADAN NALEZY
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE:

- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Grudusku;

- Komisja d/s Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Grudusku;
- Komenda Powiatowa Policji w Ciechanowie;

- przedstawiciele ochrony zdrowia;

- Sad Rejonowy w Ciechanowie;

- placowki o§wiatowe;

V. MONITORING PROGRAMU

Biezaca oceng Programu zajmuje si¢ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Grudusku w porozumieniu z Zespotem Interdyscyplinarnym. Poszczeg6lne
zadania podlega¢ beda monitoringowi, w celu poprawy efektywnosci 1 szybkosci
reakcji na zaistniate przypadki przemocy. Corocznie program poddany zostanie
ewaluacji dokonywanej na podstawie analizy materialdéw sprawozdawczych 1
mierzalnych wskaznikow Programu:

- liczba porad udzielonych ofiarom przemocy;

liczba rodzin objetych dziataniami pomocowymi;

liczba sprawcdw przemocy objetych dziataniami terapeutycznymi;

liczba gablot informacyjnych;

liczba rozpowszechnionych materialbw o charakterze informacyjno -
edukacyjnym;

- liczba szkolen dla realizatorow Programu;

- liczba zrealizowanych programow profilaktycznych.

VIil. OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

- systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie;
- zwigkszenie wrazliwosci spotecznej wobec aktéw przemocy w rodzinie;



- podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy

w rodzinie;

- zwigkszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w
rodzinie 1 sprawcOw przemocy w rodzinie;

- zmnigjszenie skutkéw psychologicznych wynikajacych z przemocy;

- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa czlonkéw rodzin do§wiadczajgcych

przemaocy.



